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Praambel

Diese Verfassung wurde erstellt, um die Rechte und die Partizipation der Kinder in unserer
Kindertageseinrichtung des CVJM Oberbarmen zu sichern und zu fordern. Wir erkennen die Bedeutung der
Kinderrechte an und verpflichten uns, einen Umgang zu schaffen, in der alle Kinder als vollwertige
Mitglieder unserer Gemeinschaft respektiert werden und in der Lage sind, ihre Meinungen und Wiinsche
auszudricken. Wir mochten, dass Kinder an ihrem Alltag aktiv teilnehmen kénnen, gehort werden und
mitbestimmen dirfen, was in ihrer Umgebung passiert.

Diese Verfassung ist ein Leitfaden fiir das Zusammenleben und die Zusammenarbeit aller in der CVIJM-Kita.

§1 Was ist Partizipation?
Partizipation bedeutet, dass die Kinder bei Entscheidungen, die sie betreffen, miteinbezogen werden und
mitbestimmen dirfen.

Die Kinder dirfen ihre Meinung sagen und werden in ihren Vorschlagen ernst genommen.

§2 Warum ist Partizipation wichtig?

Nach der UN-Kinderrechtskonvention haben die Kinder das Recht bei Dingen, die sie selbst betreffen,

mitzubestimmen. Partizipation ist aus mehreren Griinden von groRer Bedeutung:

Forderung der Selbststandigkeit und des Selbstbewusstseins: Wenn Kinder in Entscheidungen, die sie
betreffen, mit einbezogen werden, lernen sie, ihre eigene Meinung zu entwickeln und zu vertreten. Das

starkt ihr Selbstbewusstsein und gibt ihnen das Geflihl, dass ihre Stimme zahlt.

1. Entwicklung sozialer Kompetenzen: Durch Partizipation lernen Kinder, Kompromisse zu schlief3en,
die Perspektive anderer zu verstehen und gemeinsam Lésungen zu finden. Diese Fahigkeiten sind
wichtig fir ihre soziale Interaktion und das spatere Leben.

2. Starkung des Verantwortungsbewusstseins: Wenn Kinder an Entscheidungsprozessen teilnehmen,
Ubernehmen sie auch Verantwortungen fir die Konsequenzen ihrer Entscheidungen. Dies fordert
ein Bewusstsein fir Verantwortung und zeigt ihnen, dass ihre Handlungen Auswirkungen haben.

3. Forderung der demokratischen Bildung: Partizipation ist ein wichtiger Bestandteil der
demokratischen Erziehung. Kinder lernen friih, wie demokratische Prozesse funktionieren, was
Mitbestimmung bedeutet und wie wichtig es ist, sich einer Gemeinschaft zu engagieren.

4. Verbesserung des Wohlbefindens und der Zufriedenheit: Kinder, die das Gefiihl haben, gehért und
ernst genommen zu werden, fiihlen sich in ihrer Umgebung wohler und sind insgesamt zufriedener.

Partizipation tragt zu einer positiven emotionalen Entwicklung bei.



5. Forderung der Kreativitat und Problemlosungsfahigkeit: Wenn Kinder in Entscheidungsprozesse
einbezogen werden, werden sie ermutigt, eigene Ideen einzubringen und kreative Losungen fur
Probleme zu entwickeln. Dies fordert ihre kognitive Entwicklung und ihre Fahigkeit, in
verschiedenen Situationen innovativ zu denken.

6. Vermeidung von Frustration und Machtlosigkeit: Kinder, die nicht in Entscheidungen einbezogen
werden, kdnnen das Gefiihl entwickeln, keinen Einfluss auf ihr Leben zu haben. Dies kann zu einem
Gefihl der Machtlosigkeit fiihren. Partizipation hilft, dem entgegenzuwirken und gibt Kindern ein

Gefuhl der Kontrolle.

Insgesamt fordert Partizipation bei Kindern ihre persdnliche, soziale und kognitive Entwicklung und legt den

Grundstein fir ein verantwortungsbewusstes und selbstbestimmtes Leben.

§3 Grundrechte der Kinder

Die Kinder haben das Recht, sich entsprechend ihrer Entwicklung an der Gestaltung des Alltagslebens in der
Kindertagesstatte zu beteiligen. Diesem Gedanken liegen die Artikel der Kinderrechtskonvention (UN 1989)
zu Grunde:

1. Recht auf Respekt und Wiirde: Jedes Kind hat das Recht mit Wiirde und Respekt behandelt zu
werden. Alle Erwachsenen und Kinder in der Einrichtung achten darauf, die Gefiihle und
Bediirfnisse jedes Einzelnen zu respektieren.

2. Recht auf Sicherheit und Schutz: Jedes Kind hat das Recht auf eine sichere und geschiitzte
Umgebung. Es ist die Aufgabe aller Mitarbeiter*innen, diese Sicherheit zu gewahrleisten.

3. Recht auf Bildung und Spiel: Jedes Kind hat das Recht auf Férderung seiner individuellen
Fahigkeiten und Interessen durch eine qualitativ hochwertige friihkindliche Bildung. Das Kind hat
Recht darauf, durch freies Spiel zu lernen und sich zu entfalten. Spielen ist ein wesentlicher
Bestandteil der Entwicklung und wird von uns geférdert.

4. Recht auf gesundheitliche Versorgung: Jedes Kind hat das Recht auf gesundheitliche Versorgung
und Hygiene.

5. Recht auf Beteiligung und MeinungsduBerung: Jedes Kind hat das Recht, seine Meinung frei zu

duBern und an Entscheidungen, die es betreffen, beteiligt zu werden.

6. Recht auf Privatsphare: Jedes Kind hat das Recht auf einen personlichen Raum und auf den Schutz
seiner Privatsphare. Dies umfasst auch das Recht, dass personliche Angelegenheiten vertraulich

behandelt werden.



§4 Entscheidungsbereiche

1. Tagesstruktur

* Die Struktur des Tagesablaufes obliegt dem p&ddagogischen Personal.

2. Gestaltung des Tagesablaufes

* Die Kinder haben das Recht, ihren Tagesablauf mitzugestalten.

* Sie kdnnen morgens im Morgenkreis wahlen, in welchem Raum sie spielen mochten, wie lange sie
dort spielen méchten und auch mit wem.

* Die Kinder haben das Recht, in der Bringzeit (07:15-09:00 Uhr) zu wahlen, in welchen gedffneten
Raum sie gehen mochten.

* Sie kdnnen morgens am Empfang Bescheid geben, wenn sie beispielsweise mit einem bestimmten
Kind zusammenspielen oder auch einen anderen Morgenkreis besuchen moéchten. Nach Moglichkeit

wird dies dann auch ermoglicht.

3. Raumgestaltung
* Wir behalten uns das Recht vor, Gber die grundsatzlichen Funktionen der Rdume zu bestimmen.
* Die Kinder werden in die Raumgestaltung mit einbezogen.
* Sie diirfen mitentscheiden, was zum Beispiel an die Wande gehangt wird, wie die Fenstergestaltung
aussieht, aber auch, welches Spielzeug es in den Raumen gibt.
* Wir behalten uns als padagogisches Personal jedoch - auch gegen den Willen des Kindes — vor,
beschadigtes Material auszusortieren, damit wir sicherstellen kénnen, dass sich das Kind nicht

verletzt.

4. Inhaltliche Planung
* Die Kinder haben das Recht, Angebote und Projekte mitzugestalten.
¢ Die Kinder haben das Recht, Wiinsche und Ideen zu dufRern.
* Die Kinder haben das Recht, selbst zu entscheiden, ob sie an den Angeboten teilnehmen mdéchten

oder nicht.



5. Hygiene

Die Kinder haben das Recht, hygienisch individuell versorgt zu werden.

Sie haben das Recht, Wiinsche zu duBern, welche*r Mitarbeiter*in die hygienische Versorgung
begleiten oder durchfiihren soll.

Wir behalten es uns vor, dass ab einem bestimmten Zeitpunkt in jedem Fall gewickelt wird, wenn

ansonsten gesundheitliche Folgen auftreten wiirden.

6. Kleidung

Die Kinder haben das Recht, dem Wetter angepasste Kleidung zu tragen. Die Verantwortung daftr
tragen die Eltern.

Die Kinder haben das Recht, selbst zu entscheiden, wie sie sich in den Innenrdumen der Kita
kleiden. Zum Schutz der Kinder ist es ihnen untersagt, nackt zu spielen.

Die Kinder haben das Recht, ab einer Temperatur 19°C selbst zu entscheiden, ob sie draufRen eine
Jacke tragen mochten.

Das padagogische Personal behalt sich jedoch das Recht vor, je nach Wetterlage zu bestimmen, dass
die Kinder bestimmte Kleidungsstiicke, wie Matschhosen, Regenbekleidung oder Sonnenkappies
anzuziehen haben.

DKinder, bei denen deutlich erkennbar ist, dass ihnen kalt ist, werden darauf hingewiesen und
schliefllich dazu aufgefordert, sich warmer anzuziehen oder ins Haus zu gehen.

Kinder, die krank sind, beispielsweise bei einer Erkdltung oder nach liberstandener Krankheit, sind
auf die Entscheidungen der Erwachsenen angewiesen.

Zum Schutz der Kinder ist es ihnen untersagt, auf dem AuRengeldnde nackt zu spielen. Das Tragen

von Unterhose und T-Shirt/Top ist verpflichtend, auch aus Griinden des Sonnenschutzes.

7. Mahlzeiten

Die Kinder haben das Recht zu entscheiden, ob, wann und was sie frithstlicken mochten.

Die Kinder haben das Recht, an der Essensplanung beteiligt zu werden.

Die Kinder haben das Recht, an ihrem Geburtstag ihr Essen selbst zu wahlen.

Die Kinder haben das Recht, selbst zu bestimmen, was und ob sie probieren mdchten. Zwar
motivieren wir sie, neue Gerichte kennenzulernen, jedoch liegt die letzte Entscheidung bei dem

Kind selber.



Die Kinder haben das Recht, selbst zu bestimmen, ob sie kleine Zwischenmahlzeiten, wie Obst oder
Gemise zu sich nehmen mochten. An der Trinkstation steht immer alles zur freien Verfligung.

Die Kinder haben das Recht, an der Trinkstation und wahrend der Mahlzeiten zu trinken.

8. Schlafen

Die Kinder haben das Recht auf individuell abgestimmte Ruhephasen im Tagesverlauf.
Besonders zur Mittagszeit wird eine altersgerechte Ruhephase bereitgestellt, die auf die
spezifischen Bediirfnisse, Wiinsche und Rituale des Kindes eingeht.

Bei den jangeren Kindern wird zusatzlich auf die individuellen Schlafbediirfnisse und -zeiten
eingegangen, um sicherzustellen, dass sie gentigend Erholung bekommen.

Das Kind hat das Recht, selbst zu bestimmen, ob es schlafen méchte oder nicht. Zwar bieten wir
eine Ruhephase an, das Kind kann jedoch selbst entscheiden, ob es diese zum Ausruhen, Schlafen
oder Spielen nutzen mdchte.

Das Kind hat das Recht, seinem Schlafbediirfnis nachzukommen. Wir sind im Austausch mit den
Eltern und versuchen, die Wiinsche der Eltern zu bericksichtigen.

Das Kind hat das Recht, selbst zu bestimmen, welche padagogische Fachkraft die

Einschlafbegleitung vornimmt.

9. Beschwerden

Die Kinder haben das Recht, Beschwerden jederzeit in jeglicher Form zu dulBern, sei es personell,
raumlich oder ein Kind betreffend.

Die Kinder haben das Recht, dass ihnen zugehort wird, ihr Anliegen ernst genommen wird und eine
zeitnahe Klarung stattfindet.

Die Kinder haben das Recht, selbst zu wahlen, welcher padagogischen Fachkraft sie ihre Beschwerde
mitteilen mochten.

Die Kinder haben das Recht, ihre Beschwerde neben dem padagogischen Personal an die
Gruppensprecher*innen zu richten und sie in Kindersitzungen und/oder im Kinderparlament zu

aullern.

10. Personal
Die Kinder haben das Recht, ihre Ansprechpartner*innen selbst zu wahlen.
Die Kinder haben das Recht selbst zu wahlen, bei welcher padagogischen Fachkraft sie um Hilfe

bitten mochten.



* Die Kinder haben das Recht, selbst zu entscheiden, mit welcher padagogischen Fachkraft sie Zeit
verbringen mochten.

* Die Kinder haben das Recht darauf, dass ihren Wiinschen nach Méglichkeit entsprochen wird.

11. Ubersicht der Entscheidungsbereiche

Selbstbestimmung Mitbestimmung Kind / Fremdbestimmung
Entscheidungsbereiche
Kind Fachkraft Fachkraft
Tagesstruktur X
Gestaltung Tagesablauf X
Raumgestaltung X
Inhaltliche Planungen X
Hygiene X
Kleidung X
Mahlzeiten X
Schlafen X X (je nach Alter)
Beschwerden X
Personal X

§5 Entscheidungsgremien

1. Kindersitzungen/Fragerunden

* Die Kinder haben in regelmaRig stattfindenden Fragerunden das Recht und die Moglichkeit,
Beschwerden, Veranderungs- und Verbesserungswiinsche zu aufern.

* Diese Punkte werden von der jeweiligen padagogischen Fachkraft aufgenommen und ins Team

getragen.




2. Gruppenparlament

* Im Gruppenparlament haben die Kinder der jeweiligen altershomogenen Gruppe das Recht und die
Moglichkeit, den jeweiligen Vertreter*innen flr das Kinderparlament Beschwerden, Wiinsche,
Veranderungs- und Verbesserungswiinsche mitzuteilen.

* Die Vertreter*innen kdnnen dies dann mit Unterstiitzung der begleitenden padagogischen Fachkraft
mit ins Kinderparlament nehmen, sodass es dort besprochen wird.

* Im Gruppenparlament sind alle Kinder und Teile des padagogischen Personals vertreten.

* Im Gruppenparlament wird nach den gleichen Prinzipien gewahlt wie im Kinderparlament.

* Im Gruppenparlament gilt das Mehrheitswahlrecht. Bei vorliegender Stimmgleichheit erfolgt eine
Stichwahl.

* Das Gruppenparlament kommt nach Bedarf zusammen und wird durch die Erzieher*innen

moderiert. Die Kinder entscheiden jedoch eigenstandig Gber die Themen, die besprochen werden.

§6 Umsetzung und Evaluation

1. Transparenz

Diese Verfassung wird allen Kindern, Eltern und Erzieher*innen zuganglich gemacht und regelmaRig in

geeigneter Weise besprochen.

2. RegelmiRige Uberpriifung
Die Verfassung wird mindestens einmal jahrlich im Rahmen eines Treffens von Erzieher*innen und
Kinderparlament tberpriift und bei Bedarf angepasst, um sicherzustellen, dass sie den Bediirfnissen und

Rechten der Kinder entspricht.

3. Elternbeteiligung

Eltern werden Uber die Inhalte dieser Verfassung informiert und sind eingeladen, sich aktiv in die

Umsetzung und Weiterentwicklung einzubringen.

§7 Inkrafttreten und Giiltigkeit

Diese Verfassung tritt am 01.09.2024 in Kraft und gilt bis zur Anderung.



Neu beginnende Fachkrafte sind verpflichtet, diese Verfassung zu lesen, sich einverstanden zu erkldren und

sie zu unterschreiben.

Unterschriften der padagogischen Mitarbeiter*innen
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